
1 
 

 
Alain Dubourg 
9 décembre 2025 
aldubourg@orange.fr  
 

 
 

 Fabien Roussel, son amie Sophie de Menthon et Sophie Binet  
 
 
Sophie Binet, secrétaire générale de la CGT, une mise en examen sans 
précédent 
 
La mise en examen de la secrétaire générale de la CGT est d'une extrême gravité. Elle est 
sans précédent dans l’histoire contemporaine de la centrale syndicale. Elle s'inscrit dans la 
criminalisation de la CGT et de ses militants [1]. 
La mise en examen de Sophie Binet doit nous alerter et nous faire prendre conscience de la 
nature du néolibéralisme, instrument des régimes autoritaires ploutocrates, comme nous y 
invite la secrétaire générale de la CGT : 

« Les forces de l’argent basculent à l’extrême droite » [2] 
Sophie Binet 

Secrétaire générale de la CGT 
 Interview dans le journal l’Humanité du 15 mars 2024. 

 
Sophie Binet est une des personnalités syndicalo-politiques les plus lucides sur les dangers 
du néolibéralisme. Ce n'est pas pour rien qu'elle est harcelée, poursuivie. Sophie Binet est 
dangereuse pour le pouvoir macroniste néolibéral, qui ouvre la voie à un régime autoritaire 
fascistoïde que l’on voit déjà posté dans ses starting blocks. 

 
Collusion Fabien Roussel / Sophie de Menthon : une fake news ? 
 
Plusieurs posts sur m’accusent - au mieux - de mensonges à la suite de l’information, que 
j’ai postée sur ma page Facebook, sur les liens idéologiques entre Fabien Roussel, 
secrétaire national du PCF et Sophie de Menthon patronne de  l’officine patronale « Ethic » 
qui a porté plainte contre Sophie Binet, la secrétaire générale de la CGT, qui a abouti à sa 
mise en examen.  
 
Je me base sur des faits.  Ceux-ci semblent gêner au plus haut point mes détracteurs qui, 
pour certains, manient plus facilement l’insulte à mon égard que l’argumentation. Maladie 
des réseaux sociaux. 
 

                                                
1 Depuis 2023, plus d’un millier de militants de la CGT poursuivis par les tribunaux, l’Humanité, 
https://www.humanite.fr/social-et-economie/cgt/derriere-la-mise-en-examen-de-sophie-binet-une-cgt-ciblee-par la-
repression  
2 Sophie Binet, interview dans le journal l’Humanité du 15 mars 2024. 
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« Le secrétaire national du PCF ne peut pas avoir d’accointances avec le 
patronat » 
 
Je relève toutefois un aspect positif dans ces cris d’orfraie sur ma publication. Mes censeurs 
(euphémisme) considèrent impensable que le secrétaire national du Parti Communiste 
Français puisse avoir des accointances idéologiques avec le patronat, jusqu’à participer à 
une campagne de valorisation et même de glorification de l’entreprise capitaliste, avec une 
de ses représentantes les plus agressives, Sophie de Menthon. 
 
Sur ce point ils ont raison. C’est en effet impensable, inimaginable.  Mais c’est pourtant la 
triste réalité. 
 
Cette connivence du secrétaire national du PCF, en l’occurrence avec le grand patronat, 
n’est pas nouvelle.  
 

Les très mauvaises fréquentations politiques de Fabien Roussel 
 
Les très mauvaises fréquentations du secrétaire national du PCF sont vastes et 
considérables, elles vont au-delà de ses affinités avec le patronat français : 
 
Ainsi Fabien Roussel : 
 

- fréquente assidument les islamophobes du Printemps républicain, ou de Charlie 
Hebdo, qui détournent la laïcité vers une  surveillance de l’opinion (lire opinions des 
musulmans), les invite pour le septième anniversaire de la tuerie de Charlie Hebdo, 
au siège du Parti communiste français place du Colonel Fabien, « Autour du 
secrétaire national, des artistes sont présents pour cet hommage : l’humoriste 
sioniste Sophia Aram, le dessinateur Xavier Gorce [3], la DRH de Charlie Hebdo, 
Marika Bret [4], le dessinateur Plantu et Caroline Fourest [5]. » [6] 

 

                                                
3 Xavier Gorce, dessinateur de presse. Il se montra particulièrement virulent à l'égard des Gilets jaunes, que 
certains de ses dessins décrivent comme des « abrutis » et même, implicitement, des nazis. Il qualifie en juillet 
2019 la militante écologiste Greta Thunberg, de « gamine barrée qui se croit en mission de rédemption », En 
janvier 2021, la directrice de la rédaction du Monde présente ses excuses pour avoir publié un dessin de Xavier 
Gorce pouvant « être lu comme une relativisation de la gravité des faits d’inceste, en des termes déplacés vis-à-
vis des victimes et des personnes transgenres». Un personnage peu ragoutant. Ça ne semble pas poser 
problème à Fabien Roussel qui l’invite au siège du Parti communiste et le choisit comme débatteur ! 
4 Marika Bret, DRH de Charlie Hebdo. Elle s’est présentée sur l’étiquette macroniste pour les élections 
législatives en Meurthe-et-Moselle. 
5 Caroline Fourest est une journaliste laïcarde intégriste, islamophobe, pro-israélienne, sioniste. Elle tient des 
propos effrayant sur Gaza qui pourraient relever de l’apologie de génocide lorsqu’elle nie la famine organisée par 
l’Etat fascistoïde israélien. BFM sur X : "  "On ne peut pas comparer le fait d'avoir tué des enfants délibérément 
comme le Hamas, et le fait de les tuer involontairement comme Israël" ➡ Caroline Fourest récuse l'argument du 
"deux poids, deux mesures" concernant le conflit entre Israël et Gaza https://t.co/eJn9fgHbEm" / X  
6 L’Humanité, L’https://www.humanite.fr/politique/charlie-hebdo/pcf-un-hommage-a-charlie-hebdo-sous-le-signe-
de-luniversalisme-733622 



 

 
Elsa Faucillon, députée communiste des Hauts
représentants du Printemps répu
saluée par toute la fachosphère, du Figaro à l’identitaire niçois Philippe Vardon en passant par 
Zemmour est pour le moins hautement problématique
joint à cet aréopage totalement infréquentable, pour saluer la mémoi
 

- rédige ou collabore à des 
« Qui connaît Fabien Roussel
qui nie le génocide à Gaza  et déclare
Jean-Luc Mélenchon " [

 
 

 
 
 

- rend hommage sur son compte X à Laurent Bouvet
Républicain, sinistre personnage

                                                
7 Raphaël Enthoven, « Voter Marine 
le-pen-plutot-que-melenchon-en-cas

 

Elsa Faucillon, députée communiste des Hauts-de-Seine, considère avec pertinence qu’inviter 
ublicain, dont la mémoire d’un des dirigeants – Laurent Bouvet 

par toute la fachosphère, du Figaro à l’identitaire niçois Philippe Vardon en passant par 
ns hautement problématique. Pire, l’on verra (infra) que Fabien Roussel s’est 

joint à cet aréopage totalement infréquentable, pour saluer la mémoire de Laurent Bouvet

rédige ou collabore à des publications tels que l’ouvrage obsessionnellement anti LFI, 
Qui connaît Fabien Roussel », avec le sinistre Raphaël Enthoven

génocide à Gaza  et déclare " préférer voter pour Marine Le Pen que pour 
" [7].  

rend hommage sur son compte X à Laurent Bouvet, cofondateur du Printemps 
sinistre personnage islamophobe, qui alimente le racisme anti 

        
Voter Marine Le Pen plutôt que Mélenchon », https://www.radiofrance.fr/franceinter/voter

cas-de-duel-raphael-enthoven-met-le-feu-a-twitter-5530895
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Seine, considère avec pertinence qu’inviter des 
Laurent Bouvet – a été 

par toute la fachosphère, du Figaro à l’identitaire niçois Philippe Vardon en passant par 
’on verra (infra) que Fabien Roussel s’est 

re de Laurent Bouvet ! 

obsessionnellement anti LFI, 
avec le sinistre Raphaël Enthoven, sioniste patenté, 

Marine Le Pen que pour 

 

, cofondateur du Printemps 
imente le racisme anti 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/voter-
5530895  



4 
 

musulman, tenant du concept « d’insécurité culturelle » en France, qui vise les 
Musulmans [8]. 
 

- participe à un rassemblement des syndicats de policiers d’extrême droite factieux 
devant l’assemblée nationale, aux cotés, entre autres, de Gérald Darmanin, Eric 
Zemmour et Jordan Bardella président du RN [9]. 

 
- refuse de participer aux manifestations de solidarité avec le peuple palestinien aux 

côtés de dizaine d’associations et de syndicats dont la CGT et de communistes 
comme Ian Brossat, Elsa faucillon, Jean-Paul Lecocq, Fabien Gay et le Mouvement 
des Jeunes Communistes de France (MJCF), au prétexte, entre autres, que des 
participants se prononcent pour " Un État commun " et non pas pour " La solution à 
deux États ". Etc… [10]. 

 
- invite à Paris en juin dernier, l’Organisation de Libération de la Palestine (OLP) dont 

le président est Mahmoud Abbas, collaborateur et agent supplétif sécuritaire de l’Etat 
sioniste, à une conférence intitulée "Liberté pour la Palestine", et 

- ose déclarer que l’OLP de Mahmoud Abbas est « le seul représentant légitime du 
peuple palestinien » [11], alors que le peuple palestinien le rejette massivement [12]. 
 

Et le tableau des déviances idéologiques graves du secrétaire national du PCF, n’est pas 
complet [13] ! 
 

Une ligne politique droitière 
 
Fabien Roussel montre une grande détermination à promouvoir des idées sécuritaires, 
identitaires à consonance racistes, souverainistes et son corollaire l’abandon de 
l’internationalisme, fond de commerce idéologique de la droite extrême et de l’extrême 
droite. 
 
J’ai documenté les déviances idéologiques du secrétaire national du PCF dans quatre textes 
sur ce blog : 
 

1. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #3 Partie 2 – Anarchoecolococo.com, 
https://anarchoecolococo.com/2025/08/09/fabien-roussel-un-flirt-dangereux-avec-les-themes-de-la-
droite-et-de-lextreme-droite/  

                                                
8 Mort de Laurent Bouvet, cofondateur du Printemps républicain, 
https://www.huffingtonpost.fr/politique/article/mort-de-laurent-bouvet-cofondateur-du-printemps-
republicain_189970.html ,  
Fabien Roussel sur X : "Défenseur convaincu et pugnace de la laïcité, Laurent Bouvet s'en est allé. Nous n'étions 
pas toujours d'accord, mais il avait le courage de ses convictions. Pensée attristée pour ses proches et sa 
famille." / X 
9 L’Express, « Un défilé très politique à la manifestation des policiers », https://www.lexpress.fr/societe/en-
images-darmanin-jadot-zemmour-un-defile-tres-politique-a-la-manifestation-des-policiers_2151131.html 
10 https://www.pcf.fr/introduction_de_fabien_roussel_la_conference_nationale_pcf_olp  
11 Texte intégral : Le PCF et l’OLP – Anarchoecolococo.com, https://anarchoecolococo.com/2025/09/08/le-pcf-
et-lolp/  
12   78% des Palestiniens demandent la démission du président Abbas, selon un rapport publié le 13 
septembre 2023 par le Centre palestinien de recherche sur les politiques et les enquêtes (PCPSR) qui mesure 
régulièrement le pouls de la société palestinienne, Sondage PCPSR, https://pcpsr.org/en/node/955  
13 Cf. pour complément d’informations mes articles précédents sur mon blog www.anarchoecolococo.com  
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2. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #3 déviances droitières – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/07/16/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire-3-deviances-droitieres/  

3. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #2 stratégie médiatique – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/07/01/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire-2/  

4. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #1 la trahison – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/06/16/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire/  

 
 
 

Un attachement scrupuleux aux faits 
 
Au vu de la violence verbale à mon encontre, dans laquelle je suis, au mieux, traité de 
menteur, j’ai décidé de documenter, référencer mes sources, sur la proximité de Fabien 
Roussel avec la présidente de l’officine patronale Ethic, Sophie de Menthon. 
 
Mais les mauvaises fréquentations, politiques, idéologiques, de Fabien Roussel vont bien 
au-delà de sa bonne intelligence avec Sophie de Menthon.  
 
Inquiet du déni persistant des graves déviances idéologiques du secrétaire national du PCF, 
manifesté dans les commentaires sur Facebook, j’ai décidé de poursuivre la rédaction de 
mes textes sur le thème des quatre précédents textes déjà publiés, « Avec Fabien Roussel, 
le PCF vers le pire » dont le titre potentiel serait : 

 
« Les très mauvaises fréquentations de Fabien Roussel » 

 
 
 
Mais revenons à l’affaire qui nous préoccupe : La collusion du secrétaire national du PCF 
avec une représentante du patronat français : 

 
La plainte de Sophie de Menthon contre Sophie Binet 
 
Sophie de Menthon, patronne de l’officine patronale « Ethic » [14] a porté plainte contre la 
secrétaire générale de la CGT Sophie Binet, secrétaire générale de la CGT [15] qui se trouve 
aujourd’hui, et de ce fait, mise en examen pour « injures publiques » après avoir comparé les  
grands patrons, menaçant de délocaliser leurs entreprises, à des « rats qui quittent le navire 
» [16]. 
 

Fabien Roussel avec Sophie de Menthon dans une campagne de com 
patronale 
 

                                                
14 Ethic, son slogan en tête de son site : « Le pouvoir d’influence, le devoir d’influence », en sous-titre : « Ethic : 
collectif de dirigeants ayant confiance dans le monde d'aujourd'hui pour créer, concevoir et bâtir notre futur », 
https://www.ethic.fr/  
15 Plainte de Sophie de Menthon contre Sophie Binet, https://www.liberation.fr/.../sophie 
https://www.huffingtonpost.fr/politique/article/mort-de-laurent-bouvet-cofondateur-du-printemps-
republicain_189970.html-binet-poursuivie.../  
16 L’humanité, Les grands patrons qui délocalisent, des « rats qui quittent le navire » : Sophie Binet mise en 
examen pour « injures publiques » - L'Humanité 



 

L’an dernier, Fabien Roussel, le secrétaire national du Parti communiste français, participait 
activement à la campagne « J’aime ma boite
patronale Ethic de Sophie de Menthon 
 
Fabien Roussel apparaissait sur les réseaux sociaux posant et brandissant fièrement 
l’affiche de la campagne. Il fut alors très fortement mais très 
 
 

 
Fabien Roussel brandit

«

 
 

Sophie de Menthon : « Il faut sauver la camarade Roussel
 
Une vague de protestation enfle 
secrétaire national du PCF à la campagne, «
organisée par la présidente d’Ethic.
 
Sophie de Menthon lance alors une campagne de soutien à Fabien Roussel intitulée « 
sauver la camarade Roussel ». 
main » ! 
 
Dans son plaidoyer la présiden
PCF, c’est assez succulent : 
 

« Merci à Fabien Roussel de délaisser pour une journée la lutte des classes
 
« Fabien Roussel subit une vague de haine sur Twitter … Quelle injustice ! Avis aux aigris, 
frustrés et idéologues de comptoir. Comme si soutenir une initiative, qui propose à toutes les 
équipes de fêter leur entreprise, leur joie de travailler ensemble, éta
une trahison! … Je suis libérale, et je peux rejoindre le Communiste qu’est Fabien Roussel 

                                                
17 Sophie de Menthon présidente d’Ethic, campagne « 
https://jaimemaboite.com/  

L’an dernier, Fabien Roussel, le secrétaire national du Parti communiste français, participait 
J’aime ma boite. Fête de l’entreprise », organisée par 

Sophie de Menthon [17] 

Fabien Roussel apparaissait sur les réseaux sociaux posant et brandissant fièrement 
l’affiche de la campagne. Il fut alors très fortement mais très justement critiqué, vilipendé.

brandit l’affiche et avec Sophie de Menthon lors de la campagne 
«  J’aime ma boite, Fête de l’entreprise ». 

Il faut sauver la camarade Roussel »,  

de protestation enfle alors sur les réseaux sociaux. Elle fustige
secrétaire national du PCF à la campagne, « J’aime ma boite. Fête de l’entreprise

la présidente d’Ethic. 

Sophie de Menthon lance alors une campagne de soutien à Fabien Roussel intitulée « 
». Le grand patronat et le dirigeant communiste

la présidente d’Ethic ne tarit pas d’éloges sur le secrétaire national du 

Merci à Fabien Roussel de délaisser pour une journée la lutte des classes

Fabien Roussel subit une vague de haine sur Twitter … Quelle injustice ! Avis aux aigris, 
frustrés et idéologues de comptoir. Comme si soutenir une initiative, qui propose à toutes les 
équipes de fêter leur entreprise, leur joie de travailler ensemble, était dégradant 
une trahison! … Je suis libérale, et je peux rejoindre le Communiste qu’est Fabien Roussel 

        
présidente d’Ethic, campagne « J’aime ma boite, fête des entreprises
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L’an dernier, Fabien Roussel, le secrétaire national du Parti communiste français, participait 
», organisée par l’officine 

Fabien Roussel apparaissait sur les réseaux sociaux posant et brandissant fièrement 
justement critiqué, vilipendé. 

 

lors de la campagne  

lle fustige la participation du 
J’aime ma boite. Fête de l’entreprise », 

Sophie de Menthon lance alors une campagne de soutien à Fabien Roussel intitulée « Il faut 
communiste « main dans la 

le secrétaire national du 

Merci à Fabien Roussel de délaisser pour une journée la lutte des classes » 

Fabien Roussel subit une vague de haine sur Twitter … Quelle injustice ! Avis aux aigris, 
frustrés et idéologues de comptoir. Comme si soutenir une initiative, qui propose à toutes les 

it dégradant – ou pire, 
une trahison! … Je suis libérale, et je peux rejoindre le Communiste qu’est Fabien Roussel 

, fête des entreprises »,  
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quand il s’agit de l’intérêt général. Notre point commun est de reconnaître l’utilité de 
l’entreprise, et s’entendre sur des points essentiels n’est PAS une trahison. Dire qu’on aime 
sa boîte, c’est encourager au bien-être dans l’entreprise et à l’équilibre des salariés. Merci à 
Fabien Roussel de délaisser pour une journée la lutte des classes qui, au détriment de tous, 
nuit au dialogue et au pouvoir d’achat » [18]. 
Sophie de Menton 
 
Sans commentaire. Les abandons idéologiques du secrétaire national du PCF sont étalés.  
Fabien Roussel a les soutiens qu’il mérite.  
 

Fabien Roussel, minimum syndical pour Sophie Binet 
 
Fabien Roussel, soumis à une vague de critiques sur ses accointances avec la patronne 
d’Ethic, confronté à la mise en examen de la secrétaire générale de la CGT à la suite de la 
plainte de son amie Sophie de Menthon, n’a pu rester totalement  silencieux. Il a publié sur 
X, ce post qui relève du « minimum syndical » : 
 
« Dénoncer les délocalisations et les inégalités de richesses n’est pas un crime ! Soutien à 
Sophie Binet et à la CGT face à cette tentative d'intimidation du mouvement syndical, alors 
que le besoin d’une forte mobilisation populaire se fait sentir dans tout le pays ! » [19]. 
 

Avec Fabien Roussel le PCF va vers le pire 
 
Depuis son élection au poste de secrétaire national du PCF, et sa campagne électorale à la 
présidentielle, le comportement de Fabien Roussel ne cesse d’être particulièrement 
affligeant, révoltant.  
Le plus terrible, pour moi, est que cela ne semble pas choquer la majorité des adhérents 
militants du PCF, qui le plus souvent se réfugient dans le déni ? 
 
Beaucoup d’anciens militants du PCF doivent se retourner dans leur tombe. 
 
Mes quatre articles précédents sur les déviances idéologiques du secrétaire national du PCF 
sur mon site/blog www.anarchoecolococo.com  
 

5. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #3 Partie 2 – Anarchoecolococo.com, 
https://anarchoecolococo.com/2025/08/09/fabien-roussel-un-flirt-dangereux-avec-les-themes-de-la-
droite-et-de-lextreme-droite/  

6. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #3 déviances droitières – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/07/16/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire-3-deviances-droitieres/  

7. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #2 stratégie médiatique – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/07/01/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire-2/  

8. Avec Fabien Roussel, le PCF vers le pire #1 la trahison – Anarchoecolococo.com 
https://anarchoecolococo.com/2025/06/16/avec-fabien-roussel-le-pcf-vers-le-pire/  

 

                                                
18 Sophie de Menthon, post octobre 2025, « Il faut sauver le camarade Roussel, à une semaine de « J'aime ma 
boite », Fabien Roussel subit une vague de haine sur Twitter face à cette photo ». Sophie de Menthon. Je vous 
recommande la lecture intégrale de ce post elle est savoureuse et très instructive. 
https://fr.linkedin.com/posts/dementhonsophie_il-faut-sauver-le-camarade-roussel-a-activity-
7250425518099955712-s0Tq  
19 https://x.com/Fabien_Roussel/status/1995823605439947163  
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Déni de la réalité, faits alternatifs, vérités alternatives, post-vérité 
 
Le mensonge, la manipulation sont devenus le fond de commerce de la majorité des 
hommes politiques en France, en Europe et dans le monde. Donald Trump en est un des 
meilleurs archétypes. Les médias dit « mainstream » [20] pratiquent, de leur côté, en 
permanence le révisionnisme, et nourrissent ainsi une vague de doute et de suspicion qui 
submerge nos sociétés.  
Les « faits alternatifs, les « vérité alternatives, la « post vérité » sont des concepts très 
dangereux et apparaissent partout.  
La société humaine traverse une grave crise de conscience d’elle-même. Elle est 
profondément malade.  
Le risque d’une submersion autoritaire, voire dictatoriale devient prégnant. 
 
Toutes ces personnes qui crient à la « fake news » lorsque je dénonce la collusion Fabien 
Roussel / Sophie de Menthon, veulent que la réalité soit la réalité qu’ils souhaitent, la réalité 
qu’ils veulent, et au bout du compte la réalité qu’ils décident, sans doute rassurante pour 
eux.  
Mes détracteurs nient systématiquement les mauvaises fréquentations du secrétaire national 
du PCF, ses déviances droitières mortifères pour le Parti communiste français, ses prises de 
positions réformistes avec ses appels répétés à ne pas voter les censures contre le pouvoir 
macroniste, heureusement le plus souvent non suivi par la majorité des députés 
communistes. 
 
Je fais partie de ceux, heureusement nombreux, qui ne veulent pas céder à ce climat 
délétère qui au niveau national et international fragilise la démocratie, celle qui devrait 
donner la parole et le pouvoir aux peuples, et qui nous conduit tout droit vers le pire.  
 
Je m’astreins à être dans mes écrits, le plus rigoureux possible sur la description des faits. 
Je les documente, et référence toutes mes sources.  
 
Il ne faut pas céder un seul pouce à cette ambiance délétère de remise cause des faits 
étayés, et tomber dans cet écroulement de nos sociétés vers le slogan qu’en politique « la 
vérité est mensonge, et  le mensonge est vérité ». 
 
C’est pourquoi les accusations de « mensonge », de « fausse information » qui m’ont été 
attribuées ne pouvaient rester sans réponse : ne pas céder un pouce de terrain au 
révisionnisme politique, au négationnisme. 
 

                                                
20 L'anglicisme « médias mainstream » est un terme utilisé pour désigner collectivement les divers grands 
médias de masse qui influencent un grand nombre de personnes et qui reflètent et façonnent les courants de 
pensée dominants. (Wikipedia) 


